
LE COMITE 
PARALYMPIQUE ET 
SPORTIF FRANCAIS

https://france-paralympique.fr/


Missions et organisation



Deux missions essentielles

• L’animation, la coordination et la représentation 

de l’ensemble des fédérations sportives 

membres du CPSF afin de développer la

pratique sportive des personnes en situation de

handicap.

• La constitution et la direction de l’équipe de France aux 
Jeux Paralympiques.



Fédérations fondatrices

Fédérations parasportives délégataires Fédérations parasportives

52



Les interlocuteurs en territoire

Auvergne Rhône-Alpes

Be noit CHANAL  – b.chanal@fr an ce -paralym piqu e.fr

Ju lie tte  GIVERNA UD-GIRAU – j .give rnaud -gir au @france -paralym piqu e.fr

Bourgogne-Franche-Comté

Elise  BOURAG HDA – e .b our aghd a@f rance -paralym piqu e.fr

Bretagne

Elorr i  GOLHEN – e .golhe n@f rance-paralym piqu e.fr

Centre-Val de Loire

Em manue lle Olie r – e .o lie r@f rance-paralym piqu e.fr

Grand Est

Pau l CAIL LET – p.caille t@fr an ce-paralym piqu e.fr

Hauts-de-France

Jé ré my  HOUBEA UT – j .houb e aut @france -paralym piqu e.fr

Île-de-France

Tho mas URBAN – t.ur ban@fr an ce-paralym piqu e.fr

La Réunion

Rém i GEOF FROY – r.geo ff roy@f rance -paralym piqu e.fr

Normandie 

Ale xane  DENIS – a.d en is@fr an ce-paralym piqu e.fr

Nouvelle-Aquitaine

Sté ph an ie  RENAUD – s.r enaud @fr an ce -paralym piqu e.fr

Maxim e NENY -DEL OBBE – m .n en yde lobb e@f rance-paralym piqu e.fr

Occitanie

Ap ollin e VED RENNE – a.ve d re nne @fr ance -paralym piqu e.fr

Pays de la Loire

An thon y GUID OUX – a.guid oux@fr an ce-paralym piqu e.fr

Provence-Alpes-Côte d’Azur

Jo ff rey  CHIRON – j .ch iron @france -paralym piqu e.fr
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Contact FFTIR

Mme Floriane GUILLOT-HAYS

Référente Para-tir / Handi-tir

fhays@fftir.org

mailto:fhays@fftir.org


Des outils pour 
favoriser la pratique 

parasportive



Outil de financements

https://financements.france-paralympique.fr/
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Trouveton Parasport

Objectif

• Faciliter l’accès à la pratique sportive 
(compétitive ou de loisir) pour les personnes en 
situation de handicap, en les orientant au mieux ;

Commentcelafonctionne?

• Ce dispositif numérique permet de proposer des 
disciplines qui correspondent le mieux à la 
personne, selon différents indicateurs (les envies, 
le handicap, le type de pratique, les contre-
indications, l’âge, les qualités physiques, les 
motivations). Trouve ton parasport (france-paralympique.fr)
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Handiguide des sports

Plateforme de recensement des clubs qui se déclarent en capacité d’accueillir des personnes en
situation de handicap.

HandiGuide des Sports

https://www.handiguide.sports.gouv.fr/
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Leconcept:

La Relève est un programme de détection et d'évaluation des 

capacités et aptitudes physiques de personnes en situation de 

handicap dont le but est d’identifier de nouveaux sportifs 

paralympiques ;

Lesobjectifs:

• Susciter des vocations de compétiteurs et les accompagner

vers des clubs d’accueil identifiés ;

• Détecter des talents au potentiel avéré.

La Relève

La Relève

https://lareleve.france-paralympique.fr/


Guides à destination des collectivités

Guide des parasports en
collaboration avec l’ANDES

Guide pratique pour une politique
parasportive départementale :
CPSF xDépartements de France
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https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/le-guide-des-parasports/
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf
https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2022/10/guide-parasport-vf_compressed-3.pdf


ESMS & CLUBS

Objectif

• Impulser de nouveauxpartenariats entre des clubs
sportifs et des structures médico-sociales

Concept

• Proposer un cyclede 15 séances minimum àune
structure médico- sociale

• Soutien financier de 1500€pour le club et 500€
supplémentairesen cas de pérennisation

Critères d’éligibilité

• Leclub doit être affilié à une fédérationmembredu CPSF

• Leclub et l’ESMS nedoivent pasavoireude lien depuis au
moins3ans

ESMS&CLUBS

https://youtu.be/E7DUSUFhYG4?si=3Q8yGITm6fTjqdXa

https://france-paralympique.fr/esmsclubs/




Présentation
du programme Club inclusif®

Un programme de sensibilisation non certifiant, entièrement gratuit, pour vous
sensibiliser (dirigeants et encadrants) ;

Des temps théoriques et pratiques, une rencontre avec des sportifs en situation de
handicap, et une rencontre avec des interlocuteurs experts du parasport ;

Un accompagnement de 6 mois afin de construire un projet d’accueil dans votre club et
de proposer une offre parasportive ;

Une porte d’entrée vers des formations disciplinaires et qualifiantes.

Programme coordonné par le CPSF en partenariat avec l’expertise de la FFH et la 
FFSA, animé par votre collectivité territoriale.



Des objectifs partagés pour structurer l’offre de pratique.

Lever les freins liés aux préjugés de l’accueil et de l’encadrement d’un public en
situation de handicap ;

Rassurerez les futurs participants sur les capacités d’accueil et d’encadrement de votre
club ;

Vous saurez répondre aux contraintes spécifiques liées à votre territoire en matière
d’accès à la pratique sportive pour les personnes en situation de handicap (accès aux
lieux de pratique, aménagement architecturaux, matériel spécifique et encadrement
de qualité en fonction des caractéristiques des pratiquants) ;

Vous intégrerez un réseau de clubs inclusifs, en mesure de répondre aux sollicitations
de vos collectivités territoriales, comme du mouvement sportif ;

Présentation
du programme Club inclusif®



Présentation
du programme Club inclusif®

Une session Club inclusif c'est :

12
Clubs ou 
sections

2
Participants par club 

minimum, pouvant aller 
jusqu'à 4

6
Mois d'accompagnement

1

3
Jours de formation

Projet d’accueil 
individualisé par 

club



Les modules de sensibilsation du programme Club inclusif

MODULE 

RESSOURCES

3h 3h 6h6h 1h30 1h30

Théorique

Pratique 

Tronc commun Parcours Encadrants Parcours Dirigeants

Présentation
du programme Club inclusif®

+ 6 mois d’accompagnement 

Cliquez sur le

programme pour plus

d’informations

MODULE ÊTRE UN 

CLUB INCLUSIF

MODULE 

LIMINAIRE
MODULE 

PANORAMA
MODULE SPORT 

ADAPTE

MODULE 

HANDISPORT

https://france-paralympique.fr/wp-content/uploads/2023/08/plaquette_clubinclusif_cpsf.pdf


Présentation
du programme Club inclusif®

6 mois d’accompagnement pour permettre le
développement d’un projet d’accueil parasportif :

• Réalisé par les comités départementaux handisport et du sport 
adapté

• Portant sur les 3 principales thématiques caractéristiques du 
développement d’un projet d’accueil parasportif : 

o La mise en place d’un ou plusieurs créneaux de pratique (dédié(s) 
ou partagé(s)) ;

o La recherche de pratiquants ;
o La recherche de financement et d’équipements.



Présentation
du programme Club inclusif®

Comment participer ?

• Consulter les prochaines sessions organisées sur 
le site club-inclusif.fr

• Contacter le référent paralympique de votre 
région pour lui indiquer votre intérêt



Merci pour votre 
attention !
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